TALLER SIMULACION

Manejo de Crisis Intrahospitalarias

31 de octubre 2026

Objetivos

Reconocer precozmente el deterioro clinico y activar los protocolos
de emergencia.

Aplicar soporte vital avanzado y administrar medicacién urgente con
seguridad.

Mejorar la comunicacién critica mediante SBAR, confirmacién de
mensajes y asignacién clara de roles.

Desarrollar liderazgo, trabajo en equipo, conciencia situacional y
gestion de recursos bajo presion.

Analizar el desempefio mediante debriefing y trasladar los
aprendizajes a la practica asistencial.
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COMPETENCIAS:

«Mejorar la comunicacién efectiva del equipo

durante una crisis.

«Tomar decisiones rapidas bajo presién

y priorizar acciones.

+Potenciar el liderazgo y el seguimiento de roles
dentro del equipo asistencial.

«Fomentar la conciencia situacional y las
practicas seguras para el paciente.

DIRECCION

Dr. Ricard Valdés

Director Departamento de anestesiologia,
reanimacién y tratamiento del dolor,
DARYD Hospital Universitari Dexeus

Presencial
9.00h-9.15h
Bienveniday
acreditaciones
9.15h-9.30h
Inauguracion tallery
prebriefing

PARTE TEORICA

9.30h - 10:30h

Repaso de fundamentos
CRM

10:30h - 10:45h

Pausa para el café

Con el patrocinio de:

Dra. Yolanda Boliart

Directora de SIMDARYD.

Especialista en anestesiologfa,
reanimacién y tratamiento del dolor,
DARYD. Hospital Universitari Dexeus.

PARTE PRACTICA

10:45h - 11:45h
1° Escenario de
simulacién
11:45h - 12:45h
Talleres

12:45h - 13:45h
2° Escenario de
simulacion

13:45h - 14:00h

Debriefing y clausura del

taller

Dirigido a:

- Anestesi6logos
Enfermeria

- TCAE

- Auxiliares sanitarios

Lugar

Centro simulacién SIMDARYD
C/ Mejia Lequerica 36 Bajos.
Barcelona 08028

Organiza
Departamento de
Anestesiologia, Reanimacién y
Tratamiento del Dolor

Fecha y horario
- 31deoctubre 2026
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Héctor Lépez Reche

Codirector de SIMDARYD
Diplomado en enfermeria por la
Universidad de Murcia

Master infermeria quirdrgica, Anestesia i
Terapia del Dolor per la EUIT

Héctor Lépez Reche

Codirector de SIMDARYD
Diplomado en enfermeria por la
Universidad de Murcia

Master infermeria quirdrgica, Anestesia i
Terapia del Dolor per la EUIT

Formacién de facilitadores de simulacién
clinica por Hospital Sant Joan de Deu
Daniel Helfer

Tutor/Docente

Especialista sénior en anestesiologia,
reanimacion y tratamiento del dolor,
DARYD. Hospital Universitari Dexeus.
Experto en ecografia aplicada a la
anestesiologiay UCI

SIMDARYD

Secretaria técnica

natalia.miranda@quironsalud.es
anestesiadexeus.com

Precio: 100€
Plazas limitadas

COMUNICACION

Natalia Miranda

Directora de comunicacion

Depto. anestesiologia, reanimacién y
tratamiento del dolor, DARYD Hospital
Universitari Dexeus

DOCENTES

Dra. Yolanda Boliart

Directora de SIMDARYD.

Especialista en anestesiologia,
reanimacién y tratamiento del dolor,
DARYD. Hospital Universitari Dexeus.
Instructora de simulacién por el Institute
for Medical Simulation, MA, EE.UU en el
Hospital Virtual de Valdecilla, Santander.

Ariadna Soler

Tutora/Docente

Enfermera de anestesia, DARYD.
Hospital Universitari Dexeus.
Colaboradora Master enfermeria de
anestesia UAB.

Colaborador
Salvador Garcia Noguera
Residente de anestesiologia,
reanimacién y tratamiento del dolor,
DARYD. Hospital Universitari Dexeus.

Pendiente de acreditacién por:

Consell Catala de Formacié
Continuada Professions Sanitaries





