
12h - 12.15 
Pausa cafè

12.15h - 13.30h
BLOC 3 Zona abdominal
Nervis: ilioinguinal , iliohipogàstric, 
femorocutani, genitofemoral, 
femoral, branques sensitives del 
maluc (Peng), cutani abdominal 
anterior

13.30 -   14:00h
Debriefi ng i Cloenda del taller

PROGRAMA

Dirigit a 
•  Anestesiòlegs de l’àrea 

quirúrgica i d’unitats de dolor, 
traumatòlegs, neuròlegs, 
rehabilitadors, reumatòlegs

Dates i horaris 
•  Dissabte, 28 de setembre de 

2024. De 9:00 h a 14 h

Preu del taller
150 € (nclou coff ee-break)

Places limitades: 30

Lloc
Centre Simulació SIMDARYD
C/ Mejía Lequerica, 36 Baixos.
Barcelona 08028 

Secretaria tècnica
natalia.miranda@quironsalud.es

Dr. Luis De Sousa
Adjunt anestesiologia i expert 
en dolor crònic. Hospital 
Universitari Dexeus

Dra. Lorena Morales
Adjunta anestesiologia i experta 
en dolor crònic. Hospital 
Universitari Dexeus

 Dr. Jordi Recasens
Especialista anestesiologia i 
expert en medicina regenerativa 
i dolor crònic
Hospital Universitari Dexeus

Dra. Mercè Salvans
Adjunta Rehabilitadora 
i  experta en Dolor crònic. 
Hospital Universitari Dexeus

DIRECCIÓ I COMITÉ DOCENT

Objectius generals d’aprenentatge:
•  Quins són els nervis perifèrics de les zones de cap i coll, 

toràcica, EESS i abdominal. 
•  Sonoanatomia del nervi perifèric i diferenciació dels plans 

sonogràfi cs.
•  Escala de grisos en les estructures estudiades per 

ecografi a, mitjançant la pràctica de la tècnica ecogràfi ca 
d’una manera estructurada i supervisada.

Organitza
Dept. Anestesiologia, Reanimació 
i Tractament del Dolor. Hospital 
Universitari Dexeus

COMUNICACIÓ
Natalia Miranda
Directora de comunicació Dept. 
anestesiologia, reanimació i 
tractament del dolor, Hospital 
Universitari Dexeus

Actividad formativa 
de Simulación 
acreditada por 
Sociedad Española 
de Simulación Clínica 
y Seguridad del 
Paciente (SESSEP) Nº 
registro: 1524

Dr. Ricard Valdés
Director Departament 
d’anestesiologia, reanimació i 
tractament del dolor (DARYD).
Hospital Universitari Dexeus

Dra. Laura Abella
Resident anestesiologia 
Hospital Universitari Dexeus

Dra. Yolanda Boliart
Adjunta anestesiologia 
Hospital Universitari Dexeus
Coordinadora  i instructora 
simulació SIMDARYD

Dra. Marta Homs
Adjunta anestesiologia i experta 
en medicina regenerativa i dolor 
crònic
Hospital Universitari Dexeus

TALLER SIMULACIÓ 
Ecografi a del sistema 
nerviós perifèric

Competències:
•  Saber utilitzar l’ecografi a per localitzar els 

diferents nervis perifèrics de les zones 
de cap i coll, toràcica, EESS i abdominal.

•  Reconèixer la sonoanatomia del nervi 
perifèric, visualitzant els diferents plans 
sonogràfi cs.

•  Saber l’aplicabilitat de l’ecografi a del nervi 
perifèric en tot el procés perioperatori i en el 
tractament del dolor.

•  Reconèixer estructures no segures en els 
abordatges treballats.

28/09/2024

anestesiadexeus.com

9.00h - 9.15h
Benvinguda i acreditacions

9.15h - 9.30h 
Inauguració taller i Prebriefi ng

PART TEÒRICA + PRÀCTICA

Repàs anatòmic i sonoanatomia
Pràctica ecogràfi ca

9.30h - 10.45h
BLOC 1 Cap i coll
GON, TON, arrels cervicals 
(C4-C7), plexe cervical superfi cial, 
n.toràcic llarg, n.dorsal de 
l’escàpul, n.supraescapular, 
plexe interescalènic i plexe 
supraclavicular.

10:45h - 12:00h
BLOC 2 Zona toràcica i EESS
Nervis: pectoral lateral, 
supraescapular, plexe 
infraclavicular, músculo-cutani, 
axilar, mitjà, cubital, radial.

Amb el patrocini de: Taller acreditat amb 1,0 crèdits


