TALLER SIMULACION
Ecografia del sistema
nervioso periférico

28/09/2024
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Objetivos generales de aprendizaje:

e Cuales son los nervios periféricos de las zonas de cabeza
y cuello, toracica, EESS y abdominal.

e Sonoanatomia del nervio periférico y diferenciacion de los
planos sonograficos.

¢ Escala de grises en las estructuras estudiadas por
ecografia, mediante la practica de la técnica ecografica de
una manera estructurada y supervisada.

Competencias:

e Saber utilizar la ecografia para localizar los
diferentes nervios periféricos de las zonas de
cabeza y cuello, toracica, EESS y abdominal.

e Reconocer la sonoanatomia del nervio
periférico, visualizando los diferentes planos

sonograficos.

e Saber la aplicabilidad de la ecografia del nervio
periférico en todo el proceso perioperatorio y

en el tratamiento del dolor.

® Reconocer estructuras no seguras en los

abordajes trabajados

Dirigido a

» Anestesidlogos del area
quirdrgica y de unidades
de dolor, traumatoélogos,
neurdlogos, rehabilitadores,
reumatologos.

Fechas y horarios

» Sabado, 28 de septiembre de
2024. De 9:00 ha 14 h

Precio del taller
150 € (incluye coffee break)

Plazas limitadas: 30

Lugar

Centro Simulaciéon SIMDARYD
C/ Mejia Lequerica, 36 Bajos.
Barcelona 08028

Secretaria técnica
natalia.miranda@quironsalud.es

Organiza
Dept. Anestesiologia, Reanimacion

y Tratamiento del Dolor. Hospital
Universitari Dexeus

anestesiadexeus.com

PROGRAMA

9.00h - 9.15h
Bienvenida y acreditaciones

9.15h - 9.30h
Inauguracion taller y Prebriefing

PARTE TEORICA + PRACTICA

Repaso anatomico y
sonoanatomia
Practica ecografica

9.30h - 10.45h

BLOQUE 1 Cabezay cuello
GON, TON, raices cervicales
(C4-C7), plexo cervical superficial,
n.toracico largo, n.dorsal del
escapulo, n.supraescapular,
plexo interescalénico y plexo
supraclavicular.

10:45h - 12:00h

BLOQUE 2 Zona toracica i EESS
Nervios: pectoral lateral,
supraescapular, plexo
infraclavicular, musculo-cutaneo,
axilar, medio, cubital, radial.

12h - 12.15
Pausa café

12.15h - 13.30h

BLOQUE 3 Zona abdominal
Nervios: ilioinguinal,
iliohipogastrico, femorocutaneo,
génitofemoral, femoral, ramas
sensitivas de la cadera (Peng),
cutaneo abdominal anterior

13.30 - 14:00h
Debriefing y clausura del taller

DIRECCION Y COMITE DOCENTE

Dr. Ricard Valdés

Director Departamento de
anestesiologia, reanimacién y
tratamiento del dolor (DARYD).
Hospital Universitario Dexeus

Dra. Laura Abella

Residente anestesiologia
Hospital Universitario Dexeus

Dra. Yolanda Boliart

Adjunta anestesiologia
Hospital Universitario Dexeus
Coordinadora e instructora
simulaciéon SIMDARYD

Dra. Marta Homs

Adjunta anestesiologia y experta
en medicina regenerativa y dolor
cronico. Hospital Universitario
Dexeus

Dr. Luis De Sousa

Adjunto anestesiologia y
experto en dolor cronico.
Hospital Universitario Dexeus

Dra. Lorena Morales

Adjunta anestesiologia y experta
en dolor cronico. Hospital
Universitario Dexeus

Dr. Jordi Recasens

Especialista anestesiologia y
experto en medicina
regenerativa y dolor crénico
Hospital Universitario Dexeus

Dra. Merce Salvans

Adjunta Rehabilitadora y
experta en dolor crénico.
Hospital Universitario Dexeus

COMUNICACION
Natalia Miranda

Directora de comunicacion Depto.
anestesiologia, reanimacion y
tratamiento del dolor. Hospital
Universitario Dexeus
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