
12.15h - 13.30h
BLOQUE  3 Pie y tobillo
Nervios: peroneo supefi cial, 
peroneo profundo, tibial posterior, 
sural, n. de Baxter.

13.30 -   14:00h
Debriefi ng y clausura del taller

PROGRAMA

Dirigido a 
•  Anestesiólogos del área 

quirúrgica y de unidades 
de dolor, traumatólogos, 
neurólogos, rehabilitadores, 
reumatólogos.

Fechas y horarios 
•  Sábado, 25 de enero de 2025. 

De 9:00 h a 14 h

Precio del taller
160 € (incluye coff ee break)

Plazas limitadas: 30

Lugar
Centro Simulación SIMDARYD
C/ Mejía Lequerica, 36 Bajos.
Barcelona 08028 

Secretaría técnica
natalia.miranda@quironsalud.es

Dra. Lorena Morales
Tutor/docente
Adjunta anestesiología y experta 
en dolor crónico. Hospital Univ. 
Dexeus

Dr. Jordi Recasens
Tutor/docente
Especialista anestesiología y 
experto en medicina regenerativa y 
dolor crónico Hospital Univ. Dexeus

Dra. Mercè Salvans
Tutor/docente
Adjunta Rehabilitadora  y experta en 
dolor crónico Hospital Univ. Dexeus

COLABORADOR
Dr. Salvador García-Noguera
Residente anestesiología Hospital 
Univ. Dexeus

COMUNICACIÓN
Natalia Miranda
Directora de comunicación Depto.
anestesiología, reanimación y
tratamiento del dolor. Hospital Univ. 
Dexeus

DIRECCIÓN Y COMITÉ DOCENTE

Objetivos generales de aprendizaje:
• Cuáles son los nervios periféricos de las zonas de pelvis, 

EEII, tobillo y pie.
• Sonoanatomía del nervio periférico y diferenciación de 

los planos sonográfi cos.
• Escala de grises en las estructuras estudiadas por 

ecografía, mediante la práctica de la técnica ecográfi ca 
de una manera estructurada y supervisada.

Organiza
Dept. Anestesiología, Reanimación 
y Tratamiento del Dolor. Hospital 
Universitari Dexeus

Pendiente de acreditación

DIRECCIÓN
Dr. Ricard Valdés
Director Departamento de 
anestesiología, reanimación y 
tratamiento del dolor (DARYD). 
Hospital Universitario Dexeus 

Dra. Yolanda Boliart
Adjunta anestesiología Hospital 
Univ. Dexeus. Tutor/Directora 
SIMDARYD e instructora 
simulación

DOCENTES
Dr. Luis De Sousa
Tutor/docente
Adjunto anestesiología y 
experto en dolor crónico. 
Hospital Univ. Dexeus

Dra. Marta Homs
Tutor/docente 
Adjunta anestesiología 
y experta en medicina 
regenerativa y dolor crónico. 
Hospital Univ. Dexeus 

TALLER SIMULACIÓN  
Ecografía del sistema nervioso 
periférico II: pelvis, EEII, tobillo 
y pie. 

Competencias:
• Saber utilizar la ecografía para localizar los 

diferentes nervios periféricos de las zonas de 
pelvis, EEII, tobillo y pie.

• Reconocer la sonoanatomía del nervio 
periférico, visualizando los diferentes planos 
sonográfi cos.

• Saber la aplicabilidad de la ecografía del nervio 
periférico en todo el proceso perioperatorio y 
en el tratamiento del dolor.

• Reconocer estructuras no seguras en los 
abordajes trabajados

25/01/2025

anestesiadexeus.com

9.00h - 9.15h
Bienvenida y acreditaciones

9.15h - 9.30h 
Inauguración taller y Prebriefi ng

PARTE TEÓRICA + PRÁCTICA

Repaso anatómico y 
sonoanatomía.
Práctica ecográfi ca

9.30h - 10.45h
BLOQUE  1 Pelvis
Nervios: Ciático, pudendos, 
clúneos, glúteos.

10:45h - 11:00h 
Pausa café

11:00h - 12:15h
BLOQUE  2 EEII
Nervios: obturador, safeno interno 
y ramas superfi ciales, poplíteo, 
geniculados, CPE.

Con el patrocinio de:


